
Режим дня в общежитии ОГБОУ НПО «ПУ № 23» 

 

 Подъем 7 час 

 Утренний туалет, зарядка, уборка кроватей  

7
00

 – 7
30 

 Уборка комнат 7
30

 – 7
35 

 Прием комнат дежурным воспитателем 7
35

 – 7
40 

 Завтрак в кафе для учащихся ПУ 7
40

– 8
05 

 Уход в училище 8
10 

Занятия в училище.  8
20

 – 13
45

  

 Обед  14
00

 – 14
30

 

 Уборка комнат; проверка санитарной комиссией  

15
30

 – 16
00

  

 Трудовой час (уборка территории, благоустройство, 

ремонтные работы и т.п.) 

 

15
00

 - 16
00 

 Самоподготовка  16
00

 - 18
00

 

 Ужин  16
30

 - 17
00 

 Отдых, культурномассовые мероприятия, занятия 

спортом, игры. 

 

17
00

 - 20
00

 

 Подготовка наряда к сдаче дежурства, прием 

дежурства 

 

20
00

 - 20
30 

 Повторение уроков, вечерняя уборка комнат 21
00

 - 22
00 

 Пребывание на улице до 22
00 

 Вечерний туалет 22
30

 - 23
00 

 Отбой  23
00 

 

 


